Pomoc psychologiczno - pedagogiczna dla rodzicow

. ... . . Jestem WIRUS - kuzyn
trudna 1 zmienia si¢ dynamicznie. grypy i przezigbienia

Sytuacja zwigzana z koronawirusem jest

Z dnia na dzien pojawiajg si¢ nowe
doniesienia na temat rozprzestrzeniania si¢
wirusa.

Jak rozmawia¢ o tym z dzieckiem? Nazywaja mnie koronawirus

Jesli potrzebujecie Drodzy Rodzice pomystow jak wspiera¢ dziecko w radzeniu

sobie z lekiem i poczuciem zagrozenia - pedagodzy i psycholog szkolny

zachgcaja do wystluchania nagrania psychologa dziecigcego Agnieszki Misiak.

Czego Drodzy Rodzice dowiecie sie si¢ ogladajac wideo?

Psycholog dzieciecy A. Misiak pokazuje techniki pracy z legkiem mozliwe do

wykorzystania przez kazdego rodzica. Opowiada o tym:

- jak mozna opiekowa¢ dziecigce leki, jak im towarzyszy¢?

- co mozna zrobi¢ - zeby nie bazowac tylko na stowach?

- jak mozna rozmawia¢ o obecnej sytuacji i ogdlnym poczuciu zagrozenia?
- jak dziecko opowiada o swoim Igku nie uzywajac stow?

- co dzieci nie wspiera a czgsto jest naszym intuicyjnym wyborem?



