W ramach zaj¢¢ korekcyjno - kompensacyjnych prosze o przeprowadzenie treningu pamieci i
spostrzegawczosci wzrokowej oraz koncentracji uwagi. W tym celu prosze o skorzystanie ze
stron internetowych:

https://pamiec.imasz.net/memory.php?relaks=1&poziom=1&kat=1

https://pamiec.imasz.net/memory.php?relaks=1&poziom=2&kat=4

http://brainmax.pl/game/start-free-game/gam id/39/referer/my-profile

iMaSz Pamie¢ - gra logiczna polegajaca na znalezieniu par spos$rod rozrzuconych kart.

Brainmax - zwrocenie uwagi na obiekt i wskazanie czy jest on taki sam jak ten pokazany tuz
przed nim.

Proszg¢ o wykonywanie ¢wiczen przynajmniej 3 razy w tygodniu po 45 min.
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